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I. Пояснительная записка 

Программа рекомендована для осуществления психолого - педагогического сопровождения учебного процесса в условиях реализации 

ФГОС при получении основного общего образования. 

Универсальные учебные действия (УУД) - совокупность способов действия и связанных с ними способов учебной деятельности, 

которые обеспечивают способность школьников к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, к саморазвитию и 

самосовершенствованию. 

Мониторинг – это профессиональная деятельность по отслеживанию состояния или развития какого-либо предмета изучения, которая 

позволяет оценить результативность осуществляемой деятельности и принять своевременные и обоснованные решения. 

В составе основных видов универсальных учебных действий, соответствующих ключевым целям общего образования, выделяют четыре 

блока: 

1. личностный; 

2. регулятивный (включающий также действия саморегуляции); 

3. познавательный; 

4. коммуникативный. 

Цель мониторинга уровня сформированности УУД: получение объективной информации о состоянии и динамике уровня 

сформированности универсальных учебных действий у школьников среднего звена в условиях реализации федеральных государственных 

стандартов нового поколения. 

Задачи мониторинга: 

1) Отработка механизмов сбора информации об уровне сформированности УУД; 

2) Выявление и анализ факторов, способствующих формированию УУД; 

3) Апробация технологических карт и методик оценки уровня сформированности УУД; 

4) Формирование банка методических материалов для организации и проведения мониторинга уровня сформированности УУД у обучающихся 5-

9 классов; 



5) Обеспечение преемственности и единообразия в процедурах оценки качества результатов начального школьного образования и основного 

общего образования в условиях внедрения ФГОС нового поколения; 

6) Разработка и апробация системы критериев и показателей уровня сформированности УУД у обучающихся основного общего образования. 

Объекты мониторинга: 

1. Универсальные учебные действия школьников 5-9 классов; 

2. Психолого-педагогические условия обучения; 

3. Педагогические технологии, используемые в среднем звене. 

Условия реализации программы мониторинга: банк диагностических методик, технологические карты, кадровый ресурс. 

Срок реализации программы: 5 лет (ступень основного общего образования).  

Программа мониторинга представляет собой лонгитюдное исследование, направленное на отслеживание индивидуальной динамики уровня 

сформированности УУД на ступени основного общего образования.  

Области применения данных мониторинга: данные, полученные в ходе мониторинга используются для оперативной коррекции учебно-

воспитательного процесса. 

Система критериев и показателей уровня сформированности УУД.  

Критериями оценки сформированности универсальных учебных действий у обучающихся выступают:  

1. соответствие возрастно-психологическим нормативным требованиям;  

2. соответствие свойств универсальных действий заранее заданным требованиям;  

3. сформированность учебной деятельности у учащихся, отражающая уровень развития метапредметных действий, выполняющих функцию 

управления познавательной деятельностью учащихся.  

Возрастно-психологические нормативы формулируются для каждого из видов УУД с учетом стадиальности их развития.  

Методы сбора информации:  

анкетирование;  

тестирование;  

наблюдение;  

беседа. 

  



Требования к методам и организации психолого-педагогического сопровождения ФГОС и оценки сформированности универсальных 

учебных действий 

1. Обоснование выбора диагностического инструментария. 

Выбор диагностического инструментария основывался на следующих критериях: 

- показательность конкретного вида УУД для общей характеристики уровня развития личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных УУД; 

- учет системного характера видов УУД (одно универсальное учебное действие может быть рассмотрено как принадлежащее к различным 

классам. Например, рефлексивная самооценка может рассматриваться и как личностное, и как регулятивное действие. Речевое отображение 

действия может быть проинтерпретировано и как коммуникативное, и как регулятивное, и как знаково-символическое действие и пр.); 

- учет возрастной специфики сформированности видов УУД. Показательность видов УУД и их значение для развития учащихся меняется при 

переходе с одной возрастной ступени на другую, поэтому выбор диагностического инструментария может меняться. 

2. Требования к методам, инструментарию и организации оценивания уровня развития универсальных учебных действий. 

 адекватность методик целям и задачам исследования; 

 теоретическая обоснованность диагностической направленности методик; 

 адекватность методов (процедур, содержания конкретных заданий и уровня их сложности) возрастным и социокультурным особенностям 

оцениваемых групп учащихся; 

 валидность надежность применяемых методик; 

 профессиональная компетентность и специальная подготовленность лиц, осуществляющих обследование (сбор диагностических данных), 

обработку и интерпретацию результатов; 

 этические стандарты деятельности психологов. 

Адекватность методического комплекса оценки УУД целям и задачам исследования. Система критериев и задач при оценке УУД должна быть 

направлена на определение уровня развития базовых составляющих учебной деятельности, что обеспечивает ее соответствие поставленным целям 

и задачам. 

Теоретическая обоснованность методик. Психодиагностические методики должны иметь четкое и содержательное указание своей 

диагностической направленности и того теоретического основания, которому они соответствуют. Понятия, с помощью которых в методике 



формулируются ее диагностические возможности, должны быть четко определены, что образует необходимое условие интерпретации 

полученных результатов (Акимова, Раевский, 1995). 

Смысл данного требования состоит в использовании только таких методик, содержательная сторона которых получила достаточный 

психологический анализ. В результате в них должна быть четко объективирована диагностическая направленность, а также показатели и 

критерии оценки исследуемой стороны развития ребенка. 

Адекватность методов возрастным и социокультурным особенностям оцениваемых групп учащихся. Согласно данному требованию, 

применяемые методики должны содержать только такие задания, которые по своей процедуре, а также уровню сложности отвечают реальным 

возрастным интересам и возможностям исследуемых детей. 

Валидность и надежность методик. Валидность методики – это свидетельство ее достаточно высокого соответствия заявляемому 

диагностическому предназначению. Под надежностью методики понимается ее достаточная устойчивость к внешним помехам. В состав 

диагностического комплекса для оценки УУД включены преимущественно те методики, валидность и надежность которых подтверждена 

значительным числом психологических исследований, в рамках которых они ранее применялись. В то же время часть заданий, составленных 

специально для данной системы оценивания УУД, прошла необходимое опробование. 

Профессиональная компетентность и специальная подготовленность лиц, осуществляющих обследование (сбор диагностических данных), 

обработку и интерпретацию результатов. В психологической диагностике принципиальное значение придается требованию, чтобы 

диагностические методики использовались только достаточно квалифицированными специалистами–психологами, что является необходимой и 

обязательной мерой по защите прав человека – будь то ребенок или взрослый – от неправильного использования средств оценки их интеллекта, 

личностных и иных социально значимых качеств. Для правильного применения диагностического инструментария требуется достаточно длинный 

период обучения и специальной подготовки. Только квалифицированный психолог может обеспечить необходимые условия для правильной 

процедуры проведения обследования и последующей правильной интерпретации диагностических оценок. 

 

  



Личностные результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования должны отражать: 

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа 

России; осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного 

наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального 

российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе 

ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе 

формирования уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, 

языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; 

готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные 

сообщества; участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом региональных, 

этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование 

нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 

взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения 

в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 



9) формирование основ экологической культуры соответствующей современному уровню экологического мышления, развитие опыта 

экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к 

членам своей семьи; 

11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой деятельности 

эстетического характера. 

Регулятивные УУД на этапе освоения основной образовательной программы основного общего образования должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные 

способы решения учебных и познавательных задач; 

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией; 

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения; 

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

деятельности. 

Познавательные УУД на этапе освоения основной образовательной программы основного общего образования должны отражать: 

1) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

2) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

3) смысловое чтение. 

 



Коммуникативные УУД на этапе освоения основной образовательной программы основного общего образования должны отражать: 

1) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

2) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и 

потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью; 

3) формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ- 

компетенции); 

4) формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и 

профессиональной ориентации. 

  



Ожидаемые результаты внедрения психологического сопровождения учебно-воспитательного процесса в рамках введения ФГОС ООО. 

1. Гармоничное развитие учащихся, способных к дальнейшему развитию своего личностного, физического, интеллектуального потенциала; 

Основным объектом оценки личностных результатов служит сформированность универсальных учебных действий, включаемых в 

следующие три основных блока: 

- самоопределение — сформированность внутренней позиции обучающегося — принятие и освоение новой социальной роли обучающегося; 

становление основ российской гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, историю и осознание своей 

этнической принадлежности; развитие самоуважения и способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и слабые 

стороны своей личности; 

- смыслоообразование — поиск и установление личностного смысла (т. е. «значения для себя») учения обучающимися на основе устойчивой 

системы учебно-познавательных и социальных мотивов; понимания границ того, «что я знаю», и того, «что я не знаю», «незнания» и стремления к 

преодолению этого разрыва; 

- морально-этическая ориентация — знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение на основе понимания их социальной 

необходимости; способность к моральной децентрации — учёту позиций, мотивов и интересов участников моральной дилеммы при её 

разрешении; развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения. 

Основным объектом оценки метапредметных результатов служит сформированность у обучающегося указанных выше регулятивных, 

коммуникативных и познавательных универсальных действий, т. е. таких умственных действий обучающихся, которые направлены на анализ 

своей познавательной деятельности и управление ею. К ним относятся: 

- способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; самостоятельно преобразовывать практическую задачу в 

познавательную; умение планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации и искать 

средства её осуществления; умение контролировать и оценивать свои действия, вносить коррективы в их выполнение на основе оценки и учёта 

характера ошибок, проявлять инициативу и самостоятельность в обучении; 

- умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной информации из различных информационных источников; 

- умение использовать знаково-символические средства для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно- 

познавательных и практических задач; 



- способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установлению 

аналогий, отнесению к известным понятиям; 

- умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных проблем, принимать на себя ответственность за результаты своих 

действий. 

2. Успешная адаптация учащихся в учебно-воспитательном процессе. 

3. Успешная адаптация и социализация выпускников школы. 

4. Создание мониторинга психологического статуса школьника. 

5. Создание системы психологического сопровождения по организации психологически безопасной образовательной среды. 

  



Циклограмма психологического мониторинга уровня развития УУД  

в МБОУ «ЦО №4 Перспектива» г.Смоленска 

 

Классы УУД Вид диагностики Период 

5 

личностные - «Оценка уровня школьной мотивации» (Н.Г. Лусканова) 

октябрь-апрель 

регулятивные - «Корректурная проба» (Б. Бурдон) 

познавательные - Определение уровня развития словесно-логического мышления (Любовь 

Переслени, Татьяна Фотекова) 

коммуникативные - Тест Ф.Фидлера 

7 

личностные - «Оценка уровня школьной мотивации» (Н.Г. Лусканова) 

февраль 
регулятивные - «Корректурная проба» (Б. Бурдон) 

познавательные - Субтесты №3, 4, 5 Школьного теста умственного развития (ШТУР) 

коммуникативные - Тест Ф.Фидлера 

9 

личностные - «Оценка уровня школьной мотивации» (Н.Г. Лусканова) 

ноябрь 
регулятивные - «Корректурная проба» (Б. Бурдон) 

познавательные - Школьный тест умственного развития (ШТУР)  

коммуникативные - Тест Ф.Фидлера 

 

  



Модель психолого-педагогического сопровождения ФГОС ООО 

I этап (5 класс) 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 5-х классов направлено на создание условий для успешного обучения 

учащихся в среднем звене школы. Особое значение придается созданию условий для успешной социально-психологической адаптации к 

новой социальной ситуации. По своим задачам этот этап обеспечивается психологическими программами и формами работы с детьми. 

 Главное – создание в рамках образовательной среды психологических условий успешной адаптации. Комплекс методик обследования 

адаптационного периода включает в себя наиболее показательные для адаптации процессы: мотивация учения, самочувствие, тревожность. 

 

В рамках данного этапа (с сентября по май) предполагается: 

1) Проведение психолого-педагогической диагностики, направленной на изучение уровня психологической адаптации учащихся к 

учебному процессу. 

2) Проведение консультационной и просветительской работы с родителями пятиклассников, направленной на ознакомление взрослых с 

основными задачами и трудностями адаптационного периода. 

3) Проведение групповых и индивидуальных консультаций с педагогами по выявлению возможных сложностей в формировании УУД и 

реализации ФГОС. Данное направление позволяет направить работу педагогов на построение учебного процесса в соответствии с 

индивидуальными особенностями и возможностями школьников. 

4) Коррекционно-развивающая работа проводится с обучающимися, испытывающими временные трудности адаптационного периода. 

Занятия проводятся как в индивидуальной, так и в групповой форме. Их задача – настроить обучающихся на предъявляемую основной 

школой систему требований, снять чрезмерное психическое напряжение, сформировать у учащихся коммуникативные навыки, необходимые 

для установления межличностных отношений, общения и сотрудничества, оказать помощь учащимся в усвоении школьных правил. В рамках 

реализации этого направления может быть использована успешно апробированная программа по психологии для учащихся средней школы 

«Психология» И.В. Дубровиной. 

1 четверть 
 

 

 

2 четверть 
 

 

 

3 четверть 
 

4 четверть 

Диагностический минимум по 

адаптации 

Диагностика УУД 

совместно с педагогами 

Коррекционно- 

развивающая работа по 

адаптации 

Итоговая диагностика УУД 



5) Аналитическая работа, направленная на осмысление итогов деятельности по психолого-педагогическому сопровождению ФГОС ООО, 

планирование работы на следующий год. 

II этап (7 классы) 
 

1 четверть 

 

2 четверть 

 

3 четверть 

 

4 четверть 

 

Итоговый 

консилиум 

Реализация 

решений 

итогового 

консилиума, 

проведенного 

в конце 

предыдущего 

года 

Углубленная 

диагностика 

УУД 

совместно 

с педагогами 

Корр.-

развивающая 

работа по 

формированию 

УУД 

Итоговая 

диагностика 

УУД 

 

В рамках II этапа (с сентября по май) предполагается: 

1) Проведение психолого-педагогической диагностики, направленной на выявление трудностей учащихся к учебному процессу. 

2) Проведение консультационной и просветительской работы с родителями школьников, направленной на ознакомление взрослых с 

основными задачами и трудностями подросткового периода. 

3) Проведение групповых и индивидуальных консультаций с педагогами по выявлению возможных сложностей в формировании УУД и 

реализации ФГОС. Данное направление позволяет направить работу педагогов на построение учебного процесса в соответствии с 

индивидуальными особенностями и возможностями школьников. 

4) Коррекционно-развивающая работа проводится с обучающимися, испытывающими временные трудности. Занятия проводятся как в 

индивидуальной, так и в групповой форме. В рамках реализации этого направления может быть использована успешно апробированная 

программа по психологии для учащихся средней школы «Психология» И.В. Дубровиной. 

5) Аналитическая работа, направленная на осмысление итогов деятельности по психолого-педагогическому сопровождению ФГОС ООО, 

планирование работы на следующий год. 

 
  



III этап (9 класс) 

 

1 четверть 

 

2 четверть 

 

3 четверть 

 

4 четверть 
Проведение психолого- 

педагогических 

элективных 

курсов направленных 

на 

самоопределение 

подростков и выбор 

ими 

дальнейшего 

образовательного 

маршрута 

Проведение 

профильных 

элективных 

курсов 

 

Диагностика 

сформированности 

УУД 

соответствующих 

требованиям ФГОС 

ООО 

Консилиум по готовности к 

выбору учащимися 

индивидуального 

образовательного маршрута 

 

В рамках этого этапа предполагается: 

1. Проведение психолого-педагогических элективных курсов направленных на самоопределение подростков и выбор ими дальнейшего 

образовательного маршрута. 

2. Проведение профильных элективных курсов. 

3. Проведение психолого-педагогической диагностики, направленной на определение у учащихся уровня сформированности универсальных 

учебных действий; готовности к выбору индивидуального образовательного маршрута при завершении обучения в 9 классе. 

4. Проведение индивидуальных и групповых консультаций родителей. 

5. Организация и проведение педагогического совета (консилиума) по готовности к выбору учащимися индивидуального образовательного 

маршрута и планированию открытия соответствующих социальному заказу профильных направлений. 

 

  



Литература 

1. Дубровина И.В., Прихожан А.М., Данилова Е.Е., Дубровина И.В.. «Психология. 5 класс». И.: «Московский психолого-социальный 

институт», 2007. 

2. Диагностическая и коррекционная работа школьного психолога. Под ред. И. В. Дубровиной.М.: 2001. 

3. Особенности личностного и профессионального развития субъектов образовательного пространства в современных социально-

экономических условиях. Под редакцией Л. М. Митиной М.: 2010 . 

4. Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Основная школа. М.: «Просвещение» 2011. 

5. Стандарты второго поколения. Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе. Пособие для учителя. Под 

редакцией А. Г. Асмолова. М.: «Просвещение» 2011. 

6. Хухлаева О. В. Школьная психологическая служба, М.: 2008. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диагностический инструментарий  

для мониторинга универсальных учебных действий  

обучающихся основного общего образования при реализации ФГОС 
  



Диагностический инструментарий мониторинга личностный универсальных учебных действий 

Анкета для определения школьной мотивации (Н.Г. Лусканова) 

Мотив учения – это направленность учащегося на отдельные стороны учебной работы. Исследуя мотивацию учения, психологи и педагоги 

должны установить мотивы и цели учения, эмоции, которые ученик переживает в процессе учения, умение учиться. Мотив проявляется в 

ситуации выбора, поэтому лучше всего изучить мотивы учения через предпочтение учащимися одних учебных предметов другим, выбор более 

или менее сложных, репродуктивных или проблемных учебных заданий. 

Выделяют две основные разновидности мотивов учебной деятельности: познавательные, направленные на содержание учебного предмета 

и социальные мотивы, направленные на другого человека в ходе учебного процесса. Очевидно, что эти два мотивов учения неравноценны. Они 

могут находиться на разных уровнях. 

Для познавательных мотивов учения выделяют следующие уровни мотивов: 

- широкие познавательные мотивы – ориентация на овладение новыми знаниями, фактами, явлениями, закономерностями; 

- учебно-познавательные мотивы - ориентация на усвоение способов добывания знаний, приемов самостоятельного приобретения знаний; 

- мотивы самообразования – ориентация на приобретение дополнительных знаний, на самосовершенствование личности. 

Для социальных мотивов учения выделяют следующие уровни: 

- широкие социальные мотивы – мотивы долга и ответственности, понимания социальной значимости учения; 

- узкие социальные мотивы (позиционные) – стремление занять определенную позицию в отношении окружающих (например заслужить их 

одобрение); 

- мотивы социального сотрудничества – ориентация на взаимоотношения и способы взаимодействия с другими людьми. 

В развитии учебной мотивации современного школьника большое значение играет формирование мотивации учения. 

Для скрининговой оценки уровня школьной мотивации учащихся может быть использована краткая анкета, состоящая из 10 вопросов, 

наилучшим образом отражающих отношение детей к школе, учебному процессу, эмоциональное реагирование на школьную ситуацию. 

Цель методики: анкета позволяет изучить уровень школьной мотивации. 

Возрастные ограничения: опросник предназначен для работы с детьми 6-15 лет. 

Процедура диагностики: 

Диагностика может проводиться как в индивидуальной , так и в групповой форме. Вопросы предъявляются либо письменно, либо на слух. 

Присутствие учителя или классного руководителя в помещении, где проводится опрос, крайне нежелательно. 

Необходимые материалы: для проведения исследования необходим текст опросника, а также листы бумаги по числу учащихся. 

Инструкция. 

«Ребята, сейчас Вам будет предложена анкета, состоящая из 10 вопросов. На каждый вопрос есть три варианта ответов. Выберите 

пожалуйста один из предложенных ответов на каждый вопрос». 

 

  



Анкета мотивации (по Лускановой Н.Г.) 
Дата:______________________ 

Ф.И. ученика ______________________________________________ 

Класс ______________________            

 

1 Тебе нравится в школе? 

Да 

Не очень 

Нет 

3 

1 

0 

2 
Утром ты всегда с радостью идешь в школу или тебе часто хочется остаться 

дома? 

Иду с радостью 

Бывает по-разному 

Чаще хочется остаться 

дома 

3 

1 

0 

3 
Если бы учитель сказал, что завтра в школу не обязательно приходить всем 

ученикам, ты пошел бы в школу или остался дома? 

Пошел бы в школу 

Не знаю 

Остался бы дома 

3 

1 

0 

4 Тебе нравится, когда отменяются какие-нибудь уроки? 

Не нравится 

По-разному 

Нравится 

3 

1 

0 

5 Ты хотел бы, чтобы тебе не задавали никаких домашних заданий? 

Не хотел бы 

Не знаю 

Хотел бы 

3 

1 

0 

6 Ты хотел бы, чтобы в школе остались одни перемены? 

Нет 

Не знаю 

Хотел бы 

3 

1 

0 

7 Ты часто рассказываешь о школе своим родителям и друзьям? 

Часто 

Редко 

Никогда 

3 

1 

0 

8 Ты хотел бы, чтобы у тебя был другой, менее строгий учитель? 

Мне нравится наш учитель 

Точно не знаю 

Хотел бы 

3 

1 

0 

9 У тебя в классе много друзей? 

Много  

Мало 

Нет друзей 

3 

1 

0 

10 Тебе нравятся твои одноклассники? 

Нравятся 

Не очень 

Не нравятся 

3 

1 

0 

 
Обработка результатов: 

Подсчитывается общее количество баллов при ответе:  

1) 3балла 

2) 1 балл 

3) 0 баллов 



Максимально возможная оценка равна 30 баллам. 

Интерпретация результатов: 
25 – 30 баллов (максимально высокий уровень) – высокий уровень школьной мотивации, учебной активности. Такие дети отличаются наличием высоких 

познавательных мотивов, стремлением наиболее успешно выполнять все предъявляемые школой требования. Они очень четко следуют 

всем указаниям учителя, добросовестны и ответственны, сильно переживают, если получают неудовлетворительные оценки или замечания педагога. 

20 – 24 балла – хорошая школьная мотивация. Подобные показатели имеют большинство учащихся начальных классов, успешно справляющихся с учебной 

деятельностью. Такой уровень мотивации является средней нормой. 

15 – 19 баллов – положительное отношение к школе, но школа привлекает больше внеучебными сторонами. Такие дети достаточно благополучно чувствуют 

себя в школе, однако чаще ходят в школу, чтобы общаться с друзьями, с учителем. Им нравиться ощущать себя учениками, иметь красивый портфель, ручки, 

тетради. Познавательные мотивы у таких детей сформированы в меньшей степени и учебный процесс их мало привлекает. 

10 – 14 баллов – низкая школьная мотивация. Подобные школьники посещают школу неохотно, предпочитают пропускать занятия. На уроках часто 

занимаются посторонними делами, играми. Испытывают серьезные затруднения в учебной деятельности. 

Ниже 10 баллов – негативное отношение к школе. 

 

  



Диагностический инструментарий мониторинга регулятивных универсальных учебных действий 
ТЕСТ «КОРРЕКТУРНАЯ ПРОБА» Б. БУРДОН 

(Оценка устойчивости внимания) 

Тест проводится при помощи специальных бланков с рядами расположенных в случайном порядке букв (цифр, фигур), или газетный текст. 

Испытуемый, просматривая бланк, ряд за рядом, вычёркивает указанные в инструкции буквы или знаки.  

Инструкция №1: «На бланке с буквами вычеркните, просматривая ряд за рядом, все буквы «А». Через каждые 30 сек по команде «стоп» 

отметьте вертикальной чертой то место бланка, где Вас застала эта команда. Время работы 3 мин.  

Инструкция №2: «На бланке мысленно отчеркните первый ряд. Ваша задача – просматривая ряды знаков слева направо, вычёркивать те 

знаки, которые стоят первыми в ряду. Старайтесь работать быстро и точно. Время работы 5 мин.»  

Инструкция №3: «На бланке с буквами вычеркните, просматривая ряд за рядом, все буквы «А» и обведите кружком все буквы «С». Через 

каждые 60 сек по команде «стоп» отметьте вертикальной чертой то место бланка, где Вас застала эта команда. Время работы 5 мин.  

Норма объёма – 850 знаков и больше,  

Концентрации – 5 ошибок и менее 

Обработка результатов:  
По шаблону проверяется:  

1. Количество ошибок, допущенных испытуемым.  

2. Подсчитывается количество просмотренных знаков.  

3. Рассчитывается индекс безошибочности, определяемый как отношение количества сделанных ошибок к количеству просмотренных 

знаков. Полученные данные сверяются с таблицей. Кол-во ошибок : кол-во просмотренных знаков = индекс безошибочности.  

 



«Корректурная проба» 
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Диагностический инструментарий мониторинга познавательных универсальных учебных действий 

5 класс 

Определение уровня развития словесно-логического мышления (Любовь Переслени,  

Татьяна Фотекова) 

Методика предназначена для изучения сформированности словесно-логического мышления как одной из составляющих познавательных 

УУД.  

Процедура включает четыре субтеста, каждый из которых состоит из 10 вопросов (всего 40 заданий): 

 Первый субтест направлен на выявление общей осведомлённости ребёнка. 

 Второй субтест — на сформированность логического действия (классификации), способности к абстрагированию. 

 Третий субтест — на выявление сформированности логического действия, «умозаключения по аналогии». 

 Четвёртый субтест — на выявление умения подводить два понятия под общую категорию, обобщать. 

 

1 субтест 

Инструкция:  Какое слово из пяти подходит к приведенной части фразы? 

1. Эволюция – это…порядок, время, постоянство, случайность, развитие. 

2. Бодрое и радостное восприятие мира – это… грусть, стойкость, оптимизм, сентиментальность,  равнодушие. 

3. Одинаковыми по смыслу являются слова «биография» и… случай, подвиг, жизнеописание, книга, писатель. 

4. Совокупность наук, изучающих язык и литературу, – это… логика, социология, филология, эстетика, философия. 

5. Противоположным к слову «отрицательный» будет слово… неудачный, спортивный, важный, случайный, положительный. 

6. Отрезок времени, равный 10 дням, называется… декада, каникулы, неделя, семестр, квартал. 

7. Век – это… история, столетие, событие, прогресс, тысячелетие. 

8. Интеллектуальный – это… опытный, умственный, деловой, хороший, удачный. 

9. Иронический – это… мягкий, насмешливый, веселый, настоящий, смешной. 

10. Объективный – это… беспристрастный, полезный, сознательный, верный, главный. 

 

2 субтест 

Инструкция: Из пяти приведенных слов одно лишнее, его надо найти. 

 



1. Лист, почка, кора, чешуя, сук. 

2. После, раньше, иногда, сверху, позже. 

3. Грабеж, кража, землетрясение, поджог, нападение. 

4. Смелый, храбрый, решительный, злой, отважный. 

5. Неудача, волнение, поражение, провал, крах. 

6. Глобус, меридиан, полюс, параллель, экватор. 

7. Круг, треугольник, трапеция, квадрат, прямоугольник. 

8. Береза, сосна, дуб, сирень, ель. 

9. Секунда, час, год, неделя, вечер. 

10. Темный, светлый, голубой, яркий, тусклый. 

 

3 субтест 

Инструкция: Между первым и вторым словами есть определенная связь. Между третьим словом и другими существует такая же связь. Найди это 

слово. 

 

1. Добро / зло  =  День / солнце, ночь, неделя, среда, сутки. 

2. Рыба / сеть  =  Муха / решето, комар, паук, жужжать, паутина. 

3. Хлеб / пекарь  =  Дом / вагон, город, жилище, строитель, дверь. 

4. Вода / жажда  =  Пища / пить, есть, голод, еда, хлеб. 

5. Вверху / внизу  =  Слева / сзади, справа, впереди, сбоку, рядом. 

6. Утро / ночь  =  Зима / мороз, день, январь, осень, сани. 

7. Школа / обучение  =  Больница / доктор, пациент, учреждение, лечение, больной. 

8. Коса / трава  =  Бритва / сено, волосы, острая, сталь,  инструмент. 

9. Бежать / стоять  =  Кричать / молчать, ползать, шуметь, звать, плакать. 

10. Слово / буква = Предложение / союз, фраза, слово, запятая, тетрадь. 

4 субтест 

Инструкция: приведены два слова. Определите, что между ними общего; подберите обобщающее слово или словосочетание. 

1.  Любовь, ненависть 

2.  Герб, флаг.  

3.  Барометр, термометр. 

4.  Крокодил, черепаха. 

5.  Землетрясение, смерч.  

6.  Рим, Вашингтон.  



7.  Умножение, вычитание. 

8.  Повесть, рассказ.  

9.  Африка, Антарктида.  

10. День, ночь. 

 

Обработка 

1 субтест направлен на выявление общей осведомленности ребенка. 

2 субтест – на сформированность логического действия, способности к абстрагированию. 

3 субтест – на выявление сформированности логического действия,  «умозаключения по аналогии». 

4 субтест – на выявление умения подводить два понятия под общую категорию, обобщать. 

 

В четырех субтестах по 10 вопросов в каждом.  

Всего 40 вопросов.  

Принят следующий способ оценки успешности решения четырех словесных субтестов: суммарное количество баллов за 40 проб 

соответствует 100%.  

Набранное количество баллов – показатель успешности (ПУ). 

ПУ= Х *100/40, где Х – сумма полученных испытуемым баллов за решение 40 проб. 

Интерпретация: 

Предполагается 4 уровня успешности: 

Первый уровень успешности – 49 % и менее (19,5 и менее балла) 

Второй уровень успешности – 50 % - 64 % (20 - 25,5 балла) 

Третий уровень успешности – 65 % - 79 % (26 - 31,5 балла) 

Четвертый уровень успешности – 80 % - 100 % (32 и более баллов) 

 

  



Варианты ответов для 4 субтеста 
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7 и 9 класс  

Школьный тест умственного развития (ШТУР) 

Авторами теста являются К. М. Гуревич, М. К. Акимова, Е. М. Борисова, В. Г. Зархин, В. Т. Козлова, Г. П. Логинова.  

Школьный тест умственного развития предназначен для диагностики умственного развития подростков.  

ШТУР состоит из 6 субтестов, каждый из которых может включать от 15 до 25 однородных заданий.  

Два первых субтеста направлены на выявление общей осведомленности школьников и позволяют судить о том, насколько адекватно 

используют учащиеся в своей активной и пассивной речи некоторые научно-культурные и общественно-политические термины и понятия.  

Третий субтест направлен на выявление умения устанавливать аналогии, четвертый – логические классификации, пятый – логические 

обобщения, шестой – нахождение правила построения ряда (числового). Разработанный тест является групповым.  

Время, отведенное на выполнение каждого субтеста, ограничено и является вполне достаточным для всех учащихся.  

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СУБТЕСТОВ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СУБТЕСТ №1 - Осведомленность 

Форма А 

1. Начальные буквы имени и отчества называются...  

а) вензель,  

б) инициалы,  

в) автограф,  

г) индекс,  

д) анаграмма.  

2. Гуманный — это...  

а) общественный,  

б) человечный,  

в) профессиональный,  

г) агрессивный,  

д) пренебрежительный.  



3. 

Система взглядов на природу и общество есть...  

а) мечта,  

б) оценка,  

в) мировоззрение,  

г) кругозор,  

д) иллюзия.  

4. Одинаковыми по смыслу являются слова демократия и...  

а) анархия,  

б) абсолютизм,  

в) народовластие,  

г) династия,  

д) классы.  

5. Наука о выведении лучших сортов растений и пород животных 

называется ...  

а) бионика,  

б) химия,  

в) селекция,  

г) ботаника,  

д) физиология.  

6. Краткая запись, сжатое изложение содержания книги, лекции, 

доклада — это...  

а) абзац,  

б) цитата,  

в) рубрика,  

г) отрывок,  

д) конспект.  

7. Начитанность, глубокие и широкие познания — это...  

а) интеллигентность,  

б) опытность,  

в) эрудиция,  

г) талант,  

д) самомнение.  

8. Отсутствие живого активного интереса к окружающему — это...  

а) рациональность,  

б) пассивность,  

в) чуткость,  

г) противоречивость,  

д) черствость.  

9. 

Свод законов, относящихся к какой-либо области человеческой жизни 

и деятельности,  

называется...  

а) резолюцией,  

б) постановлением,  

в) традицией,  

г) кодексом,  

д) проектом.  

10. Противоположностью понятия «лицемерный» будет...  

а) искренний,  

б) противоречивый,  

в) фальшивый,  

г) вежливый,  

д) решительный.  

11. Если спор заканчивается взаимными уступками, тогда говорят о...  

а) компромиссе,  

б) общении,  

в) 

объединении,  

г) переговорах,  

д) противоречии.  

12. Этика — это учение о...  

а) психике,  

б) морали,  

в) природе,  

г) обществе,  



д) 

искусстве.  

13. Противоположностью понятия «идентичный» будет...  

а) тождественный,  

б) единственный,  

в) внушительный,  

г) различный,  

д) изолированный.  

14. Освобождение от зависимости, предрассудков, уравнение в правах 

— это...  

а) закон,  

б) иммиграция,  

в) воззрение,  

г) действие,  

д) эмансипация.  

15. Оппозиция — это...  

а) противодействие,  

б) согласие,  

в) мнение,  

г) политика,  

д) решение.  

16. Цивилизация — это...  

а) формация,  

б) древность,  

в) производство,  

г) культура,  

д) общение.  

17. Одинаковыми по смыслу являются слова «приоритет» и...  

а) изобретение,  

б) идея,  

в) выбор,  

г) первенство,  

д) руководство.  

18. Коалиция — это...  

а) конкуренция,  

б) политика,  

в) вражда,  

г) разрыв,  

д) 

объединение. 

19. Одинаковыми по смыслу являются слова «альтруизм» и...  

а) человеколюбие,  

б) взаимоотношения,  

в) вежливость,  

г) эгоизм,  

д) нравственность.  

20. Человек, который скептически относится к прогрессу, является...  

а) демократом,  

б) радикалом,  

в) консерватором,  

г) либералом,  

д) анархистом 

Субтест №2 - Осведомленность 

Форма А 

1. Прогрессивный —  

а) интеллектуальный,  

б) передовой,  

в) ловкий,  

г) отсталый.  

2. Аннулирование —  



а) 

подписание,  

б) отмена,  

в) сообщение,  

г) отсрочка.  

3. Идеал —  

а) фантазия,  

б) будущее,  

в) мудрость, 

г) совершенство.  

4. Аргумент —  

а) довод,  

б) согласование,  

в) спор,  

г) фраза.  

5. Миф —  

а) древность,  

б) творчество,  

в) предание,  

г) наука.  

6. Аморальный —  

а) устойчивый,  

б) трудный,  

в) неприятный,  

г) безнравственный.  

7. Анализ —  

а) факты,  

б) разбор,  

в) критика,  

г) умение.  

8. Эталон —  

а) копия,  

б) форма,  

в) основа,  

г) образец.  

9. Сферический —  

а) продолговатый,  

б)

 шаровидный,  

в) пустой,  

г) объемный.  

10. Социальный —  

а) принятый,  

б) свободный,  

в) запланированный,  

г) общественный.  

11. Гравитация —  

а) притяжение,  

б) отталкивание,  

в) невесомость,  

г) подъем.  

12. Сентиментальный —  

а) поэтический,  

б) чувствительный,  

в) радостный,  

г) 

странный.  

13. Экспорт —  

а) продажа,  

б) товары,  

в) вывоз,  

г) торговля.  

 

 

 

 

 

 



14. Эффективный —  

а) необходимый,  

б) действенный,  

в) решительный,  

г) острый.  

15. Мораль —  

а) этика,  

б) развитие,  

в) способность,  

г) право.  

16. Модифицировать —  

а) работать,  

б) наблюдать,  

в) изучать,  

г) видоизменять.  

17. Радикальный —  

а) коренной,  

б) ответный,  

в) последний,  

г) отсталый.  

18. Негативный —  

а) неудачный,  

б) ложный,  

в) отрицательный,  

г) неосторожный.  

19. Субъективный —  

а) практический,  

б) общественный,  

в) личный,  

г) скрытый.  

20. Аграрный —  

а) местный,  

б) хозяйственный,  

в) земельный,  

г) крестьянский. 

 

Субтест №3 - Аналогии 

Форма А 

1. Глагол : спрягать = существительное : …  

а) изменять,  

б) образовывать,  

в) употреблять,  

г) склонять,  

д) писать.  

2. Холодно : горячо = движение : …  

а) инерция,  

б) покой,  

в) молекула,  

г) воздух,  

д) взаимодействие. 

3. Колумб : путешественник = землетрясение : …  

а) первооткрыватель,  

б) образование гор,  

в) извержение,  

г) жертвы,  

д) природное явление.  

4. Слагаемое : сумма = сомножитель : …  

а) разность,  

б) делитель,  

в) произведение,  

г) умножение,  

д) число.  

5. Рабовладельцы : буржуазия = рабы : …  

а) рабовладельческий строй,  

б) буржуазия,  

в) рабовладельцы,  

г) наемные рабочие,  

д) пленные.  

6. Папоротник : спора = сосна : …  

а) шишка,  

б) иголка,  



в) растение,  

г) семя,  

д) ель.  

7. Стихотворение : поэзия = рассказ : …  

а) книга,  

б) писатель,  

в) повесть,  

г) предложение,  

д) проза.  

8. Горы : высота = климат : …  

а)рельеф,  

б)температура,  

в)природа,  

г)географическая широта,  

д)растительность.  

9. Растение : стебель = клетка : …  

а) ядро,  

б) хромосома,  

в) белок,  

г) фермент,  

д) деление.  

10. Богатство : бедность = крепостная зависимость : …  

а) крепостные крестьяне,  

б) личная свобода,  

в) первенство,  

г) частная собственность,  

д) феодальный строй.  

11. Старт : финиш = пролог : …  

а) заголовок,  

б) введение,  

в) кульминация,  

г) действие,  

д) эпилог.  

12. Молния : свет = явление тяготения : …  

а) камень,  

б) движение,  

в) сила тяжести,  

г) вес,  

д) земля.  

13. Первобытнообщинный строй : рабовладельческий строй = 

рабовладельческий строй :  

а) социализм,  

б) капитализм,  

в) рабовладельцы,  

г) государство,  

д) феодализм.  

14. Роман : глава = стихотворение : …  

а) поэма,  

б) рифма,  

в) строфа,  

г) ритм,  

д) жанр.  

15. Тепло : жизнедеятельность = кислород : …  

а) газ,  

б) вода,  

в) растение,  

г) развитие,  

д) дыхание.  

16. Фигура : треугольник = состояние вещества : …  

а) жидкость,  

б) движение,  

в) температура,  

г) вода,  

д) молекула.  

17. Роза : цветок = капиталисты : …  

а) эксплуатация,  

б) рабочие,  

в) капитализм,  

г) класс,  

д) фабрика.  

18. Понижение атмосферного давления : осадки = антициклон : …  

а) ясная погода,  



б) циклон,  

в) климат,  

г) влажность,  

д) метеослужба.  

19. Прямоугольник : плоскость = куб : …  

а) пространство,  

б) ребро,  

в) высота,  

г) треугольник,  

д) сторона.  

20. Война : смерть = частная собственность : …  

а) феодалы,  

б) капитализм,  

в) неравенство,  

г) рабы,  

д) крепостные крестьяне.  

21. Числительное : количество = глагол : …  

а) идти,  

б) действие,  

в) причастие,  

г) часть речи,  

д) спрягать.  

22. Север : юг = осадки : …  

а) пустыня,  

б) полюс,  

в) дождь,  

г) засуха,  

д) климат.  

23. Диаметр : радиус = окружность : …  

а) дуга,  

б) сегмент,  

в) отрезок,  

г) линия,  

д) круг.  

24. Эпителий : ткань = аорта : …  

а) сердце,  

б) внутренний орган,  

в) артерия,  

г) вена,  

д) кровь.  

25. Молоток : забивать = генератор : …  

а) соединять,  

б) производить,  

в) включать,  

г) изменять,  

д) нагревать.  

СУБТЕСТ №4 - Классификации 

Вам даны 5 слов, 4 из них объединены общим признаком. Пятое слово к ним не 

подходит. Его надо найти и подчеркнуть. Лишним может быть только одно слово.  

Например:  

а) тарелка, б) чашка, в) стол, г) кастрюля, д) чайник.  

а, б, г, д — обозначают посуду, в — мебель, поэтому оно подчеркнуто.  

Набор заданий № 4 

Форма А 

1. а) приставка,  

б) предлог,  

в) суффикс,  

г) окончание,  

д) корень.  

2. а) прямая,  

б) ромб,  

в) прямоугольник,  

г) квадрат,  

д) треугольник.  

3.  



а) барометр,  

б) флюгер,  

в) термометр,  

г) компас,  

д) азимут.  

4.  
а) рабовладелец,  

б) раб,  

в) крестьянин,  

г) рабочий,  

д) ремесленник.  

5.  
а) пословица,  

б) стихотворение,  

в) поэма,  

г) рабочий,  

д) повесть.  

6.  
а) цитоплазма,  

б) питание,  

в) рост,  

г) раздражимость,  

д) размножение.  

7.  
а) дождь,  

б) снег,  

в) иней,  

г) град.  

8.  
а) треугольник,  

б) отрезок,  

в) длина,  

г) квадрат,  

д) круг.  
9.  

а) пейзаж,  

б) мозаика,  

в) икона,  

г) фреска,  

д) кисть.  

10.  
а) очерк,  

б) роман,  

в) рассказ,  

г) сюжет,  

д) повесть.  

11.  
а) параллель,  

б) карта,  

в) меридиан,  

г) экватор,  

д) полюс.  

12.  
а) литература,  

б) наука,  

в) живопись,  

г) зодчество,  

д) художественное искусство.  

13.  
а) длина,  

б) метр,  

в) масса,  

г) объем,  

д) скорость.  

14.  
а) углекислый газ,  

б) свет,  

в) вода,  

г) крахмал,  

д) хлорофилл.  

15.  
а) пролог,  

б) кульминация,  



в) информация,  

г) развязка,  

д) эпилог.  

16.  
а) скорость,  

б) колебание,  

в) сила,  

г) вес,  

д) плотность.  

17.  
а) Куба,  

б) Япония,  

в) Вьетнам,  

г) Великобритания,  

д) Исландия.  

18.  
а) товар,  

б) деньги,  

в) город,  

г) ярмарка,  

д) натуральное хозяйство.  

19.  
а) описание,  

б) сравнение,  

в) характеристика,  

г) сказки,  

д) иносказание.  

20.  
а) аорта,  

б) вена,  

в) сердце,  

г) артерия,  

д) капилляр.  

 

СУБТЕСТ №5 - Обобщение 

Вам предлагаются два слова. Нужно определить, что между ними общего. Старайтесь  

в каждом случае найти наиболее существенные общие признаки. Напишите свой ответ  

рядом с предлагаемой парой слов.  

Например:  

Ель, сосна.  

Правильным ответом будет: ХВОЙНЫЕ ДЕРЕВЬЯ. Эти слова надо написать рядом с  

предложенной парой слов. Если ответ будет просто «деревья», без пояснения «хвойные», оценка будет ниже.  

Форма А 

 

1. Азия, Африка ––  

2. Ботаника, зоология —  

3. Феодализм, капитализм —  

4. Сказка, былина —  

5. Газ, жидкость —  

6. Сердце, артерия —  

7. Копенгаген, Манагуа —  

8. Атом, молекула ––  

9. Жиры, белки —  

10. Наука, искусство —  

11. Стойкость, мужество —  

12. Ампер, вольт —  

13. Канал, плотина —  

14. Мозаика, икона —  

15. Облачность, осадки —  

16. Сумма, произведение —  

17. Иносказание, описание —  

18. Классицизм, реализм —  



19. Цунами, ураган —  



 

СУБТЕСТ №6 - Числовые ряды 

Форма А 
1. 6 9 12 15 18 21...  

2. 9 1 7 1 5 I...  

3. 2 3 5 6 8 9...  

4. 10 12 9 11 8 10...  

5. 1 3 6 8 16 18...  

6. 3 4 6 9 13 18...  

7. 15 13 16 12 17 11...  

8. 1 2 4 8 16 32...  

9. 1 2 5 10 17 26...  

10. 1 4 9 16 25 36...  

11. 1 2 6 15 31 56...  

12. 31 24 18 13 9 6...  

13. 174 171 57 54 18 15...  

14. 54 19 18 14 6 9...  

15. 301 294 49 44 11 8… 

 

  



Бланк исследования 
ФИ__________________________________________________Дата___________Класс________ 

 

Субтест 

1 

Субтест 

2 

Субтест 3  

Аналогии 

Субтест 4 

Классификации 

Субтест 5  

Обобщение 

Субтест 6 

Числ ряды 

1  1  1  1  1  1  

2  2  2  2  2  2  

3  3  3  3  3  3  

4  4  4  4  4  4  

5  5  5  5  5  5  

6  6  6  6  6  6  

7  7  7  7  7  7  

8  8  8  8  8  8  

9  9  9  9  9  9  

10  10  10  10  10  10  

11  11  11  11  11  11  

12  12  12  12  12  12  

13  13  13  13  13  13  

14  14  14  14  14  14  

15  15  15  15  15  15  

16  16  16  16  16   

17  17  17  17  17  

18  18  18  18  18  

19  19  19  19  19  

20  20  20  20  Всего__________ 

 

____% 

____% 

____% 

____% 

____% 
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_____ 

Л_______ 
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Г________ 
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Диагностический инструментарий мониторинга коммуникативных универсальных учебных действий 
 

Методика оценки психологической атмосферы в коллективе (по А.Ф.Фидлеру) 
 

Методика направлена на изучение психологической атмосферы, сложившейся в группе (коллективе).  

Применяется диагностическая шкала – опросник А.Ф. Фидлера, адаптированная Ю.Л. Ханиным. В основе лежит метод семантического 

дифференциала.  

Оценку группе по предложенным биполярным шкалам дают сами испытуемые. Методика допускает анонимное обследование, а это 

повышает ее надежность.  

Надежность увеличивается в сочетании с другими методиками (например, социометрией).  

Инструкция: в таблице приведены противоположные по смыслу пары слов, характеризующие атмосферу в Вашем коллективе.  

Ответ отмечается на бланке в виде знака (х).  

Чем ближе к правому или левому слову в каждой паре Вы поставите знак (х), тем более выражен этот признак в Вашем коллективе.  

Столбец под номером 1 имеет крайнюю выраженность положительного признака, а столбец под номером 8 имеет крайнюю выраженность 

отрицательного признака, указанного в паре. 

 

Бланк ответов 

ФИ_______________________________Класс_________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Обработка и анализ результатов  

Ответ по каждому из 10 пунктов оценивается слева на право от 1 до 8 баллов.  

Чем левее расположен знак «х», тем ниже балл, тем благоприятнее психологическая атмосфера в коллективе, по мнению отвечающего.  

1. Для каждого опрошенного вычисляется субъективная оценка психологической атмосферы в коллективе (Ксо): складываются баллы по 

всем 10 пунктам таблицы.  

2. Вычисляется средний коэффициент субъективных оценок психологической атмосферы в коллективе (Кср): складываются коэффициенты 

субъективных оценок всех членов группы, полученная сумма делится на количество опрошенных. Итоговый показатель колеблется от 10 

(наиболее положительная оценка) до 80 (наиболее отрицательная оценка). Чем ниже коэффициент, тем благоприятнее оценка психологической 

атмосферы в коллективе. 

 

10-20 - высокий уровень, 20-40 - повышенный уровень, 40-60 - средний уровень, 60-80 - низкий уровень 
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