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Учебный план технологического (информационно-

технологического) профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по 

предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей 

нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных 

года. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

и дополнительные предметы, курсы преимущественно из предметных 

областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы». 

Учебный план технологического (информационно-технологического) 

профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области «Математика и информатика»: математики и 

информатики. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Средняя школа № 34" города Смоленска" начинается 01.09.2023 

и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 

учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. 



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся и на усиление учебных предметов обязательной части учебного 

плана. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя школа  

№ 34" города Смоленска" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, немецкий язык, 

информатика, физическая культура осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит с 10 апреля 2024 года. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 



промежуточной аттестации обучающихся Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя школа № 34" города 

Смоленска".  

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 10–е Тест  

Литература 10-е Тест  

Иностранный язык 10-е Комплексная контрольная работа 

Математика 10-е Контрольная работа 

Информатика 10-е Тест  

История 10-е Тест  

Обществознание 10-е Тест 

География 10-е Тест  

Физика 10-е Контрольная работа 

Химия 10-е Тест  

Биология 10-е Тест  

ОБЖ 10-е Тест  

Индивидуальный проект 10-е Защита проекта 

Физическая культура 10-е Тест  

Разговоры о важном 10-е Публичное выступление 

Билет в будущее 10-е Публичное выступление 

Россия - моя история 10-е Проектная работа 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 10-й Диагностическая работа  

Подготовка к ЕГЭ по математике 10-е Диагностическая работа  

Спортивный клуб 10-е Встроенное педагогическое наблюдение 

Информационная безопасность 10-е Проектная работа 

 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика 

и информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ С 

УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ И ИНФОРМАТИКИ ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 
Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество часов в неделю 

10а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 

Литература 1 

Иностранные языки Иностранный язык 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа (углубленный уровень) 

2 

Геометрия (углубленный уровень) 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика (углубленный уровень) 3 

Общественно-

научные предметы 

История 1 

Обществознание 1 

География 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика 1 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 Индивидуальный проект 1 

Итого 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Русский язык 1 

Литература) 2 

Иностранный язык 2 

Алгебра и начала математического анализа (углубленный 

уровень) 

2 

Геометрия (углубленный уровень) 1 

Информатика (углубленный уровень) 1 

Физика 2 

История 1 

Обществознание 1 

Физическая культура 1 

Итого 14 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

34 

Учебные недели 34 

Всего учебных часов на учебный период 1156 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 

Билет в будущее 1 

Россия - моя история 1 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 2 

Подготовка к ЕГЭ по математике 2 

Спортивный клуб 2 

Информационная безопасность 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 10 

 



Учебный план технологического (информационно-

технологического) профиля среднего общего образования (для детей, 

индивидуально обучающихся на дому) 

Целью учебного плана индивидуального обучения детей на дому 

является создание условий для получения обучающимся доступного 

качественного образования в рамках реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования (ФГОС), в соответствии с его 

образовательными потребностями, формирование ключевых 

компетентностей.  

Учебный план индивидуального обучения детей на дому определяет: 

перечень учебных предметов федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, обязательных к 

изучению всеми обучающимися МБОУ «Средняя школа № 34» города 

Смоленска. В учебном плане индивидуального обучения детей на дому 

количество часов, определенное на изучение каждого учебного предмета, 

соответствует количеству часов, предусмотренному учебным планом среднего 

общего образования на изучение этих предметов. Распределение часов по 

предметам осуществляется в пределах установленной недельной нагрузки.  

В учебном плане индивидуального обучения детей на дому отражено 

недельное распределение часов. Продолжительность учебного года 

регламентируется годовым календарным учебным графиком.  

Организация образовательного процесса обучающихся, по состоянию 

здоровья не посещающей общеобразовательное учреждение, 

регламентируется календарным графиком и расписанием для конкретного 

обучающегося, которое утверждается директором школы. Реализация 

образовательных программ осуществляется с учётом характера течения 

заболевания ребёнка, медицинских заключений.  

Максимальная недельная нагрузка обучающегося соответствует 

требованиям Санитарных правил. Индивидуальный учебный план состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 



отношений. Индивидуальный учебный план надомного обучения 

согласовывается с родителями (законными представителями) обучающегося.  

Реализация программ индивидуального учебного плана фиксируется в 

индивидуальном журнале. По желанию обучающихся и их родителей 

(законных представителей), дети могут посещать кружки, факультативы, 

элективные курсы, внеклассные мероприятия и спортивные секции 

дополнительного образования.  

Таким образом, состав изучаемых предметов и структура 

индивидуального учебного плана обучающегося смоделирована так, чтобы их 

реализация способствовала решению главных педагогических задач, 

направленных на развитие умственных и творческих возможностей 

обучающегося.  

Недельный учебный план среднего общего образования. 10А класс 

 

Предметная область Учебные предметы 10А класс 

Количество часов в 

неделю/сам.работа 

Русский язык и литература Русский язык 1/1 

Литература 1/2 

Иностранные языки Иностранный язык 1/2 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

1,75/2,25 

Геометрия 1,5/1,5 

Вероятность и статистика 0,25/0,75 

Информатика 1,5/2,5 

Общественно-научные 

предметы 

История  0,75/1,25 

Обществознание 0,5/1,5 

География 0,25/0,75 

Естественно-научные предметы Физика  1/2 

Химия  0,5/0,5 

Биология 0,25/0,75 

Физкультура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  0,25/1,75 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,25/0,75 

Индивидуальный итоговый проект 0,25/0,75 

 Обязательная нагрузка на 

обучающегося 

12 часов 

 Часы самостоятельной 

работы обучающихся 
22 

 Максимально допустимая 

нагрузка 
34 

 


